Activité-Paranormale

Pour un mariage long et heur eux

Ingrédients:

« Deux bougies rouges

o Une bougie blanche

e Del'encens de rose ou de jasmin
o Une pierre de quartz rose

Etapesdu rituel :

¢ Choisissez un endroit calme et paisible pour effectuer lerituel. Allumez I'encens pour purifier I'espace et créer une ambiance
propice alamagie.

o Placez les bougies rouges en face |'une de |'autre, a une distance de quel ques centimétres. La bougie blanche doit étre placée
entre les deux bougies rouges, symbolisant I'unité et I'narmonie.

e Tenez lapierre de quartz rose dans vos mains et fermez les yeux. Visualisez une lumiére douce et chaleureuse qui émane de la
pierre. Ressentez cette énergie d'amour et de bienveillance samplifier a chaque respiration.

o Récitez les voax suivants avoix haute, en les disant avec conviction et amour :

"Par le pouvoir de I'amour ancestral, je consacre ces bougies a représenter 1'union sacrée de [ prénom de la personne
1] et [prénom de la personne 2].

Que leur amour soit fort comme le feu qui brle en ces flammes, et pur comme la lumiere de cette bougie blanche.

Que leur union soit bénie par I'énergie bienveillante de |'univers et protégée par I'amour éternel."

 Prenez chague bougie rouge et allumez-les al'aide de |a bougie blanche, en disant :

"Aingi, je scelle cette union par le feu de I'amour.
Que leur passion perdure et que leur coaur soit rempli dejoie.”

 Placez lapierre de quartz rose entre les deux bougies rouges pour symboliser |'amour équilibré et la connexion entre les deux
ames.

 Restez quelques instants en méditation, en visualisant le bonheur et I'harmonie qui entourent le couple.

» Unefois que vous avez terminé, éteignez les bougies dans e sens inverse, en commencant par la bougie blanche.

o Gardez la pierre de quartz rose prées de vous ou offrez-la au couple comme symbole de leur amour.
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