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Ingrédients:
1. Trois bougies roses pour I'amour-propre et la confiance.
2. Un miroir de poche pour refléter votre charme intérieur.
3. Quelques gouttes d'huile essentielle de rose pour |'aura séduisante.
4. Unerose rouge pour I'amour et I'attraction.
5. Un petit sachet en soie rouge pour contenir vos charmes.
6. Une pierre d'opale pour amplifier votre charisme.
7. Encens de jasmin pour la séduction.
Préparation:
1. Trouvez un endroit calme ou vous pouvez vous concentrer.
2. Allumez les bougies roses en formant un triangle devant vous.
3. Placez le miroir au centre du triangle de bougies.
4. Déposez quelques gouttes d'huile essentielle de rose sur vos poignets et votre cou.
5. Tenez larose rouge dans vos mains et chargez-la d'intentions de charme.
6. Placez lapierre d'opale a coté du miroir.
7. Allumez I'encens de jasmin et laissez son parfum vous envelopper.

Incantation en Latin: " Charismatis potentia, ad me veni. In speculo, speculum, in roseum splendor. Per ignem,
aquam, et aera, Charisma meum, nunc brillabit!"

Répétez I'incantation trois fois.
Regardez-vous dans le miroir, visualisez votre charme intérieur rayonnant, et sentez la confiance grandir en vous.

Lorsque vous avez terminé, conservez la rose rouge dans le sachet en soie rouge et portez-le avec vous pour attirer le
charisme ou que vous alliez.
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