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Ingrédients:

Deux bougies roses pour I'amour et I'harmonie.

. Une plume de colombe pour la paix et la pureté.

. Un miroir de coaur pour refléter ['amour.

Quelques gouttes d'huile essentielle de rose pour |'attraction.
Un petit sachet en satin rouge pour contenir vos intentions.

. Une pierre de quartz rose pour ouvrir votre ccaur.

. Encens de vanille pour la sensualité.
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Préparation :

. Trouvez un endroit calme oU vous pouvez vous concentrer.

. Allumez les bougies roses en formant un coaur.

. Placez le miroir de coaur entre les bougies, de maniére ace qu'il refléte leur lumiére.
. Appliquez quelques gouttes d'huile essentielle de rose sur vos poignets et votre cou.
. Tenez la plume de colombe dans vos mains et chargez-la d'intentions d'amour pur.

. Placez la pierre de quartz rose a c6té du miroir.

. Allumez I'encens de vanille et laissez son parfum envodtant remplir la piéce.
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Incantation en Latin: "Amoris vis, ad me veni. In corde, speculum, in rosa luce. Per ignem, aguam et aera, Amorem
meum, nunc, attraham!"

Répétez I'incantation trois fois.

Regardez-vous dans le miroir de coeur tout en visualisant I'amour de vos réves se rapprochant de vous avec affection.

Lorsque vous avez terminé, conservez la plume de colombe dans e sachet en satin rouge et portez-le avec vous pour
attirer I'amour dans votre vie.
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