Activité-Paranormale

Hechizo de Proteccion del Suefio

Este hechizo crea una poderosa barrera de luz blanca a tu arededor mientras duermes, protegiéndote de cualquier
energia negativa, entidad o pesadilla que pueda perturbar tu descanso.

L o que necesitas:

o Unavelablanca
o Sa
o Lavanda (seca o aceite esencial)

I nstrucciones:

« Purificatu espacio quemando salvia, tafiendo una campana o visualizando la limpieza de energias estancadas o negativas.

¢ Colocalavelablanca sobre una superficie resistente al calor en tu dormitorio.

e Haz un circulo de sal arededor de lavela para crear limites protectores.

« Espolvorealavanda seca alrededor del circulo o unge lavela con aceite esencia de lavanda. Lalavanda promueve lapaz y un
suefio calmado.

Enciende lavela, miralallamay recitala siguiente incantacion en latin:

"Lux alba, rogo circum me mane,
Malum arcete, paco guiescam.
Nihil mali me terrebit nocte,
Tuta sub tutela vestra maneam."

e Mantén lavela encendida mientras te preparas parair ala cama. Visualizalaluz blancaformando una esfera protectoraa tu

alrededor.
o Apagalavelaantes deirte adormir. La proteccion permaneceréa durante toda la noche.

Con este hechizo, puedes disfrutar de un suefio profundo e ininterrumpido, sabiendo que estés protegido de cualquier
fuerza o perturbacion negativa. jQue tengas dul ces suefios!
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