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Matériel nécessaire:

Une bougie rose (symbolisant I'amour et |'affection)

Une photo de |a personne ou un papier avec son nom écrit

De l'encens (rose, jasmin ou vanille pour attirer I'amour)

Un morceau de papier et un stylo

Une petite boite ou un sachet en tissu rose ou rouge

De I'huile essentielle de rose (facultatif)

Des pétales de rose séchées (facultatif)

Préparation :

1.
Choisissez un moment calme ou vous ne serez pas dérangé(e). Allumez I'encens pour purifier I'espace et créer une
ambiance propice.

2.
Placez la bougie rose devant vous, ainsi que la photo ou le papier avec le nom de la personne.

3.
Prenez quelques minutes pour vous concentrer sur votre intention. Visualisez clairement la personne et I'amour que
vous souhaitez partager avec elle.

Déroulement du ritud :

1.
Allumage delabougie:

Allumez labougie en disant a voix haute ou dans votre esprit :" Cette flamme représente I'amour gque je souhaite
allumer entre [nom de la personne] et moi. Qu'elle brile avec douceur et passion, guidant nos coaurs I'un vers

['autre.”
2.
Ecrituredel'intention :
Prenez le morceau de papier et écrivez le nom de la personne. En dessous, écrivez une phrase positive et
aimante qui exprime votre désir, par exemple :"Que [nom de la personne] ressente de I'amour et de |'affection
pour moi, et que notre relation soit harmonieuse et remplie de bonheur."
Si vous le souhaitez, vous pouvez gjouter une goutte d'huile essentielle de rose sur le papier pour renforcer
I'énergie d'amour.
3.
Visualisation :

Fermez les yeux et visualisez la personne avec vous, dans une situation heureuse et aimante. Imaginez des
sentiments de joie, de complicité et d'amour mutuel. Ressentez ces émotions comme si elles étaient déjaréelles.
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4,
Chargement del'intention :

Pliez le papier en petits morceaux et placez-le dans la boite ou le sachet en tissu. Si vous avez des pétales de
rose, gjoutez-les également pour renforcer |'énergie d'amour.

Tenez la boite ou le sachet entre vos mains et dites :"Je charge cette intention d'amour et de lumiere. Que
I'énergie de I'univers guide [nom de la personne] vers moi, dans le respect et I'harmonie.”
5.
Fermeturedu ritue :

Remerciez 'univers, les guides spirituels ou toute force supérieure alaquelle vous croyez pour leur aide.

Laissez la bougie se consumer complétement si possible, ou éteignez-la délicatement en disant :"Je libére cette
intention dans I'univers, avec amour et gratitude.”

Placez la boite ou le sachet dans un endroit spécial, pres de votre lit ou dans un endroit ou vous passez souvent,
pour garder |'énergie pres de vous.

Conseils supplémentaires:

Répétez ce rituel pendant plusieurs jours, de préférence pendant la phase de la lune croissante, pour renforcer
I'énergie.

Restez ouvert(€) aLx signes et aux opportunités qui pourraient se présenter dans votre vie quotidienne.

Respectez toujours le libre arbitre de la personne concernée. Ce rituel vise a attirer I'amour, mais jamais a forcer ou
manipuler les sentiments de quicongue.
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