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Prière contre le découragement

Recommence même si cela te coûte, même s’il faut en payer le prix,
Même si tu sens la peur au plus profond de toi.
Recommence même si une illusion s’éteint,
Même si tes engagements sont difficiles à tenir, même si on ignore tes efforts.
Recommence pour donner le meilleur de toi-même
Avec enthousiasme et confiance, comme si tu ressuscitais chaque matin.
Recommence pour rire et offrir du soleil par tous les temps,
Avec joie et avec amour, comme s’il y avait toujours de quoi se réjouir.
Recommence pour transformer l’existence avec l’espoir du dialogue
Pour jeter des ponts par-dessus les séparations comme l’Évangile nous y presse.
Recommence pour Dieu, avec Dieu, comme Dieu.
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