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Alain Robert : Le" Spiderman Francais'
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Alain Robert, surnommeé le " Spiderman francais", est une figure emblématique de I'alpinisme urbain. Né le 7 aolt
1962 a Digoin, en France, il est mondialement reconnu pour ses ascensions vertigineuses de gratte-ciel et de structures
urbaines sans aucune assistance matérielle, c'est-a-dire sans cordes ni harnais. Cette pratique extréme, bien

gu'extraordinaire, est également illégale dans de nombreux cas, mais cela n'a jamais dissuadé Robert de poursuivre sa
passion pour |'escalade.

LesDébutsdesaCarriéere
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Alain Robert a commencé a grimper dés son plus jeune age. A I'age de 12 ans, il réalise ses premiéres ascensions sur
des falaises naturelles, inspiré par ses héros d'aors, les alpinistes et les grimpeurs de renom. Cependant, sa vie bascule
en 1982 lorsgu'il est victime d'une chute de 15 métres lors d'un exercice d'entrainement. Cet accident lui laisse des
sequelles importantes, notamment des vertébres fracturées et des membres endommagés. Contre toute attente, il
parvient arécupérer et aretourner al'escalade, malgré un taux de handicap évalué a 66%.

C'est dans les années 1990 qu'Alain Robert commence a se faire un nom en tant qu'escaladeur urbain. Il décide de se
lancer dans une discipline peu conventionnelle : |'escalade de gratte-ciel. Sa premiére ascension marquante est celle de
latour de la Caisse d'Epargne & La Défense, en région parisienne, en 1994. Cette prouesse, réalisée sans équipement de
securité, lui vaut rapidement le surnom de " Spiderman”, en référence au célébre super-héros qui grimpe les murs.

Les Ascensions L égendaires

Au fil des années, Alain Robert a gravi certains des batiments les plus emblématiques du monde. Parmi ses ascensions
les plus célebres, on peut citer :

LaTour Eiffel aParis (1996) : Alain Robert grimpe la structure métallique emblématique de la capitale frangaise
sans aucune aide, attirant |'attention des médias internationaux.

Le Burj Khalifa a Dubai (2011) : Le plus haut béiment du monde, mesurant 828 métres, est I'une des plus
grandes réalisations de Robert. || afalu al'escaladeur plus de six heures pour atteindre le sommet.

La Tour Agbar aBarcelone (2007) : Avec ses formes arrondies et sa surface lisse, cette tour était un défi unique
pour Robert, maisil I'arelevé avec succes.

Le Petronas Tower a Kuala Lumpur (1997) : Robert a escaladé cette tour de 452 métres, symbolisant sa
domination sur I'un des plus hauts béatiments du monde al'époque.

L'Hétel Four Seasons & Hong Kong (2008) : A I'occasion du cinquantenaire du constructeur de la tour, Robert
grimpe les 70 étages du bétiment avec son style habituel, en utilisant uniquement ses mains et ses pieds.

Chaque ascension est un exploit d'endurance physique et mentale. Alain Robert utilise principalement des méthodes de
technique d'escalade, avec une concentration intense et une évaluation rapide de la structure qu'il grimpe. Il doit
souvent composer avec des surfaces extrémement lisses, des vents forts en atitude, et I'absence de prises de main ou de
pied évidentes.

LeRisqueet la Controverse

Les performances d'Alain Robert ne sont pas sans controverses. En plus du danger inhérent a ses escalades, il a é&té
arrété a plusieurs reprises pour avoir gravi des batiments sans autorisation. Cependant, cela n'a fait qu'accroitre sa
popularité et lui a permis de sensibiliser le public a ses causes personnelles, comme la protection de I'environnement ou
les droits humains. Par exemple, lors de son ascension du New York Times Building en 2008, il a déployé une
banniere pour attirer I'attention sur les dangers du changement climatique.

Alain Robert a toujours insisté sur le fait qu'il ne voit pas ses ascensions comme des actes de défi, mais plutét comme
une expression de liberté personnelle et de passion pour |'escalade. Pour lui, chaque bétiment est un défi unique qui
nécessite une préparation minutieuse et une exécution parfaite.

L'Héritage du " Spiderman Francais'

Aujourd'hui, Alain Robert est considéré comme une légende vivante de |'escalade urbaine. 1l a inspiré de nombreux
grimpeurs a travers le monde a repousser les limites de ce qui est possible, tout en sensibilisant a I'importance de la
securité. Malgré ses nombreuses arrestations et |es risgues extrémes associés a son activité, Alain Robert continue de
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grimper, prouvant que I'dge n'est qu'un chiffre lorsgqu'il sagit de poursuivre sa passion.
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