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Uma mulher come mais de 1.500 gramas de batom durante
asuavida

Vocé sabia que as mulheres podem ingerir, em média, 1.814 gramas de batom ao longo da vida? Isso equivale a cerca
de 533,76 tubos!

Esse nimero surpreendente vem de um simples habito diério: aplicar batom e, em seguida, lamber os |&bios ou comer,
o0 que faz com que pequenas quantidades do cosmético sejam ingeridas gradual mente.

Embora possa parecer trivial, essas peguenas quantidades se acumulam ao longo dos anos. Entdo, da proxima vez que
vocé usar seu batom favorito, lembre-se: €le pode acabar se tornando um ingrediente inesperado na sua dietal
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