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Qual a origem do símbolo “Paz e Amor”?

O símbolo "Peace & Love", frequentemente representado como um círculo com três linhas no interior, tornou-se um
ícone dos movimentos pacifistas e da contracultura dos anos 60 e 70. No entanto, sua origem está ligada a uma causa
mais específica: a campanha britânica contra as armas nucleares.

Origem do símbolo

O símbolo foi criado em 1958 por  Gerald Holtom , um designer gráfico britânico, para a  Campaign for Nuclear
Disarmament (CND)  (Campanha pelo Desarmamento Nuclear). Holtom, um pacifista convicto, procurou criar um
símbolo visual poderoso para expressar sua oposição às armas nucleares, que naquela época eram foco de debates
internacionais.



Activité-Paranormale

https://activite-paranormale.net/ 2/2 © Activité-Paranormale 2009-2026

O design do símbolo baseia-se no alfabeto semafórico, um sistema de comunicação visual utilizado por marinheiros. O
círculo representa a Terra, enquanto as linhas internas são uma combinação das letras "N" e "D" em semáforo, que
significam "Nuclear Disarmament" (Desarmamento Nuclear). A letra "N" é formada por dois braços levantados em
ângulo, e a letra "D" por um braço levantado e outro abaixado.

Adoção pelo movimento pacifista

Este símbolo foi usado pela primeira vez numa marcha contra armas nucleares entre Londres e Aldermaston, em abril
de 1958, e rapidamente ganhou popularidade. Devido à sua simplicidade e à forte conotação de paz, foi adotado por
vários movimentos pacifistas em todo o mundo.

Na década de 1960, com o aumento das tensões relacionadas à Guerra Fria, o símbolo foi adotado por movimentos
contra a guerra, especialmente nos Estados Unidos, onde se tornou um emblema da oposição à Guerra do Vietnã. Mais
tarde, foi associado ao movimento hippie e à cultura "Peace & Love", que defendia o amor, a não-violência e a
solidariedade.

Evolução para o símbolo "Peace & Love"

Com o tempo, a conexão original do símbolo com o desarmamento nuclear foi ampliada para representar ideais mais
amplos de paz e harmonia. Nos anos 60 e 70, o símbolo se fundiu com o slogan "Peace & Love" na cultura popular,
simbolizando um ideal de fraternidade universal e rejeição à violência. O movimento hippie o adotou amplamente,
transformando-o em um emblema visual de protesto social e cultural.

Um símbolo global de paz

Hoje, o símbolo "Peace & Love" continua sendo um ícone visual poderoso, reconhecido universalmente como uma
representação da paz e da não-violência. Seja em cartazes de protesto, roupas ou obras de arte, ele continua a transmitir
uma mensagem de tolerância, respeito e rejeição aos conflitos armados. Também serve como um lembrete das lutas
passadas e presentes por um mundo mais justo e pacífico.
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