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Edgar Cayce e Atlântida: Explorando o Místico e o Mito

Edgar Cayce (1877–1945) é uma das figuras mais enigmáticas e influentes do século XX no campo da espiritualidade
e dos fenômenos psíquicos. Conhecido como o "Profeta Adormecido", Cayce é famoso por suas milhares de leituras
psíquicas sobre temas que vão desde cura espiritual até a história antiga. Entre suas contribuições mais intrigantes estão
suas muitas leituras sobre Atlântida, que capturaram a atenção de gerações de pesquisadores, místicos e curiosos.

Quem foi Edgar Cayce?

Nascido em uma família modesta no Kentucky, Edgar Cayce demonstrou habilidades psíquicas desde jovem, como a
capacidade de memorizar livros apenas dormindo sobre eles. Contudo, foi na vida adulta que ele desenvolveu
plenamente seu dom como médium. Durante suas sessões, entrava em um estado de transe profundo—daí o apelido de
"Profeta Adormecido"—e respondia a perguntas sobre uma ampla gama de tópicos. Embora grande parte de seu
trabalho fosse focada na saúde física e emocional, Cayce também abordava assuntos metafísicos e históricos, como a
Atlântida.

Cayce não tinha formação médica formal, mas suas leituras frequentemente forneciam diagnósticos e remédios que se
mostravam eficazes para muitas pessoas. Ele acreditava que suas respostas vinham de uma fonte espiritual superior,
acessível através de seu estado de transe.

Atlântida: Mito ou Realidade?
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Atlântida é uma civilização lendária mencionada pela primeira vez pelo filósofo grego Platão em seus diálogos Timeu e
Crítias . Segundo Platão, Atlântida era uma vasta ilha ou continente que existiu aproximadamente 9.000 anos antes de
seu tempo. Era uma sociedade tecnologicamente avançada e espiritualmente elevada, mas que afundou no mar após
cair em decadência moral e conflitos.

Desde a época de Platão, a ideia de Atlântida fascinou filósofos, cientistas, escritores e exploradores. Muitos
pesquisadores modernos consideram Atlântida como uma alegoria ou ficção. No entanto, alguns acreditam que essa
civilização realmente existiu e que poderia ter sido localizada em áreas como o Mediterrâneo, Caribe ou perto da
Antártida.

As Leituras de Cayce sobre Atlântida

Através de suas leituras, Edgar Cayce forneceu muitos detalhes sobre Atlântida, adicionando camadas fascinantes ao
mito. Ele descreveu essa civilização como tecnologicamente avançada, com uma compreensão profunda das ciências e
dos poderes espirituais. Segundo Cayce, Atlântida existiu entre 200.000 e 10.000 a.C. e era um vasto continente
localizado no Oceano Atlântico, entre a Europa e as Américas.

As leituras de Cayce sugerem que Atlântida passou por vários períodos de destruição. A primeira teria ocorrido há
cerca de 50.000 anos, causada pelo uso irresponsável de uma tecnologia poderosa, especialmente cristais que
concentravam energia. Outra catástrofe ocorreu cerca de 12.000 anos atrás, levando ao colapso final e ao afundamento
do continente.

A História Espiritual de Atlântida

Para Cayce, Atlântida não era apenas uma sociedade tecnologicamente avançada, mas também espiritualmente
evoluída. Os habitantes de Atlântida possuíam um profundo conhecimento das leis cósmicas e da energia universal. No
entanto, Cayce alertou que Atlântida sofreu uma divisão moral. Uma parte da população, chamada de os "Filhos de
Belial", era movida pelo poder e pela ambição material. A outra parte, os "Filhos da Lei do Um", vivia em harmonia
com as forças espirituais do universo. Esse conflito levou, eventualmente, à queda de sua sociedade.

A Tecnologia de Atlântida

Um dos aspectos mais controversos das leituras de Cayce é sua descrição da tecnologia usada pelos atlantes. Ele
afirmou que Atlântida havia desenvolvido uma fonte de energia baseada em grandes cristais que capturavam a energia
solar e cósmica. Essa tecnologia não apenas fornecia energia para necessidades cotidianas, mas também permitia que
eles movessem grandes objetos e controlassem as forças da natureza.

Relatos mais detalhados mencionam "máquinas voadoras" e veículos capazes de viajar pelo ar e pela água, utilizando
essa misteriosa fonte de energia cristalina. Alguns veem paralelos entre essas descrições e teorias modernas sobre
energia livre ou fenômenos OVNIs.

As Reencarnações Atlantes

Um conceito central na filosofia de Cayce é a reencarnação. Ele acreditava que muitas almas humanas modernas
haviam vivido vidas anteriores em Atlântida. Em suas leituras, Cayce frequentemente identificava indivíduos com
quem trabalhava como tendo sido atlantes em vidas passadas. Alguns até desempenharam papéis importantes na queda
dessa civilização. Essas leituras levaram à ideia de que alguns dos desafios que a humanidade moderna enfrenta podem
estar ligados a lições não aprendidas da queda de Atlântida.

Cayce também previu que evidências físicas da existência de Atlântida ressurgiriam no século XX, particularmente nas
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Bahamas, onde estruturas submersas poderiam pertencer a essa civilização perdida. Em 1968, a descoberta do que
alguns acreditam ser uma estrada submersa perto de Bimini foi vista como a validação dessa previsão, embora
geólogos modernos geralmente atribuam essas formações a causas naturais.

O Legado das Leituras de Cayce sobre Atlântida

As leituras de Cayce sobre Atlântida continuam a ter impacto nos círculos esotéricos e espirituais. Suas afirmações
inspiraram inúmeros livros, pesquisas e especulações sobre a existência de uma civilização tecnologicamente avançada
e perdida. Embora as provas arqueológicas concretas de Atlântida continuem evasivas, os relatos de Cayce ainda
capturam a imaginação e alimentam discussões sobre as origens da humanidade, a natureza da consciência e os ciclos
da história.

Para alguns, Cayce oferece uma visão espiritual e esotérica de Atlântida que transcende os limites da ciência
convencional. Para outros, ele é visto como um mistificador, um homem que articulou um mito antigo de maneira a
corresponder às aspirações espirituais de sua época.

Conclusão

Através das leituras de Edgar Cayce, Atlântida se torna mais do que apenas um mito. Ela representa uma alegoria
poderosa sobre os desafios da humanidade, suas lutas entre materialismo e espiritualidade, entre o ego e a alma. Quer
Atlântida tenha existido de fato ou não, os ensinamentos de Cayce nos lembram da importância da harmonia com as
forças universais e das lições do passado, tanto no nível individual quanto coletivo.
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