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Declaraciones de Alex Jones sobre “ seres
Interdimensionales’ reavivan € debate en redes

Un video difundido en la red social X ha vuelto a poner en e centro de atencion unas polémicas declaraciones del
comentarista estadounidense Alex Jones durante su participacion en el podcast The Joe Rogan Experience, conducido
por Joe Rogan.

En e fragmento, ampliamente compartido, Jones afirma haber “comunicado a 100 % con algo”, sugiriendo un posible
contacto con entidades de otra dimensién. No obstante, también reconoce la incertidumbre de su experiencia,
cuestionando si se trata de algo generado por su mente o de un fendmeno més alla de larealidad conocida.

El comentarista describe a estas entidades como similares a “elfos’ en apariencia inicial, pero asegura gque luego
revelan una forma mas inquietante, |legando incluso a mencionar figuras con cuernos. Asimismo, advierte sobre este
tipo de experiencias, indicando que pueden comenzar de manera atractiva o positiva antes de tornarse negativas.

Estas declaraciones se enmarcan en un contexto més amplio de debates sobre sustancias psicodélicas, en particular €l
DMT , conocido por provocar experiencias intensas y visiones que algunos interpretan como encuentros con entidades.

El video ha generado reacciones divididas en redes sociales. Mientras algunos usuarios o consideran una reflexién
sobre estados alterados de conciencia, otros critican la difusion de afirmaciones no verificadas. Hasta la fecha, no
existe evidencia cientifica que respalde la existencia de “seres interdimensionales’, y este tipo de experiencias suele
explicarse como fendmenos neurol 4gi cos rel acionados con la actividad cerebral.

La viralidad del contenido demuestra, una vez més, la fascinacion del publico por los limites entre la percepcion, la
cienciay lo desconocido, un terreno donde conviven curiosidad y escepticismo.
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Alex Jones on Joe Rogan: "I have communicated with Interdimensional beings’

“l 100% communicated with something... the question is whether that something was

actuadly in my imagination or in my mind or that something takes place in another
dimension.”

He describes the entities:.... pic.twitter.com/yK5wulma2lt

— Interstellar (@I nterstellarUAP) May 1, 2026
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