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O estranho caso de Edward Austrian: a criança que
afirmava ter morrido nas trincheiras da Primeira Guerra

Mundial
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A estranha história de Edward Austrian continua, décadas depois, alimentando o debate sobre fenômenos inexplicáveis
e supostas memórias de vidas passadas. Tudo começou nos Estados Unidos, quando Patricia Austrian percebeu um
comportamento extremamente incomum em seu filho Edward, então com apenas quatro anos de idade. O menino havia
desenvolvido um medo irracional de dias cinzentos e chuvosos. A simples visão de um céu nublado ou de uma garoa
era suficiente para provocar nele uma intensa ansiedade.

Mas essa fobia era apenas o começo de um relato muito mais perturbador. Em várias ocasiões, Edward dizia à mãe que
já havia vivido antes. Ele falava com detalhes impressionantes sobre trincheiras cheias de lama, explosões, soldados e
batalhas violentas que pareciam estar ligadas à Primeira Guerra Mundial. Segundo Patricia Austrian, o filho descrevia
cenas que nenhuma criança da sua idade deveria conhecer com tanta precisão.

Pouco tempo depois do início desses relatos, Edward começou a sofrer fortes dores de garganta. A dor tornou-se
frequente e intensa. O que mais intrigava sua mãe era a forma como o menino descrevia o sofrimento. Sempre que
sentia dor, Edward insistia que “seu tiro” estava doendo. Ele afirmava que, em outra vida, havia sido um soldado morto
após levar um tiro na garganta enquanto lutava nas trincheiras.

No início, os pais ficaram confusos e profundamente preocupados. Eles procuraram vários médicos, mas os primeiros
exames não revelaram nenhuma causa evidente para o problema da criança. Acreditando que pudesse se tratar de
infecções recorrentes, os médicos decidiram remover as amígdalas de Edward como medida preventiva. No entanto, a
dor continuou. Pouco depois da operação, um cisto apareceu em sua garganta. Os especialistas não conseguiam
determinar claramente a origem do problema nem encontrar um tratamento adequado.

O caso tomou então um rumo ainda mais estranho. Segundo Patricia Austrian, Edward começou gradualmente a contar
mais detalhes sobre sua suposta vida anterior. Ele descrevia as trincheiras, o medo constante, o caos da guerra e,
principalmente, o momento exato em que foi atingido fatalmente na garganta. Quanto mais falava sobre essas
memórias, mais calmo parecia ficar.

Então aconteceu algo que os médicos jamais conseguiram explicar. O cisto na garganta de Edward desapareceu
gradualmente sem qualquer tratamento específico. Nenhuma intervenção médica conseguiu justificar a recuperação
repentina, deixando os especialistas sem uma explicação clara para a misteriosa cura.

Desde então, a história de Edward Austrian passou a ser frequentemente citada em estudos envolvendo crianças que
afirmam se lembrar de vidas passadas. Pesquisadores que investigam esse tipo de caso documentaram relatos
semelhantes ao redor do mundo: crianças muito pequenas descrevendo acontecimentos históricos, lugares ou
ferimentos fatais com precisão impressionante. Em alguns casos, esses relatos vêm acompanhados de dores físicas ou
marcas corporais localizadas exatamente onde as supostas feridas teriam ocorrido.

Os defensores da hipótese da reencarnação consideram o caso de Edward um dos exemplos mais impressionantes do
que chamam de memória traumática persistente. Segundo essa teoria, o trauma de uma morte violenta poderia deixar
uma marca psicológica capaz de reaparecer em outra vida. Já os céticos oferecem explicações mais convencionais,
incluindo doenças psicossomáticas, imaginação extremamente desenvolvida ou influência inconsciente da família.

Apesar das inúmeras teorias em torno do caso, um fato permanece sem explicação: o desaparecimento inexplicável do
cisto após o menino relatar repetidamente ter morrido como soldado nas trincheiras. Mais de cinquenta anos depois, a
história de Edward Austrian continua sendo um dos casos mais perturbadores associados a supostas memórias de vidas
passadas, fascinando pesquisadores, médicos e estudiosos do paranormal em todo o mundo.

Mistério - 16 mai 2026 - Wakonda - CC BY 2.5

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

