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El futbolista espaiol Marcos Llorentecreeen lateoriade
las estelas quimicas

Se suponia que iba a hablar de fatbol. TerminG hablando del cielo. Convocado por € seleccionador Luis de la Fuente
para la reanudacién de la fase de clasificacion para el Mundial 2026, el centrocampista del Atlético de Madrid

Marcos Llorente regresaba a la Roja tras mas de un afio de ausencia. Pero no fue su estado de forma ni su papel en €
centro del campo espafiol 1o que domind la conversacién en torno a su convocatoria, Sino una nueva salida sobre uno
de los temas més controvertidos del universo conspirativo contemporaneo: los chemtrails, esas estelas blancas que
dejan los aviones en € cielo, que algunos siguen considerando el vector de una pulverizacion quimica deliberada y
ocultada por las autoridades.

Preguntado por e medio deportivo espafiol EI Desmarque, Llorente no esquivo € tema. «Lo digo de forma muy
natural», afirmo, antes de afiadir: «Cuando miraba €l cielo, no veia estas cosas». Un tono sereno, casi cotidiano, para
expresar una conviccion que le acomparia desde hace varios afios y que, |€jos de desvanecerse, parece reforzarse con
cada nueva declaracion publica.

«No esnormal»: €l argumentario de un jugador convertido en figura dela duda

Seguin lo recogido por varios medios espafioles, Llorente sostiene que las estelas que hoy se observan en el cielo
ibérico no existian, 0 a menos no con esta forma, cuando él era nifio. «No es normal», habriainsistido, afladiendo que
no es «el Unico que lo dice». Llegaincluso a afirmar que «miles de personas» e agradecen, seguin sus propias palabras,
haber sacado el tema alaluz publica. «Mucha gente o dice, y cada vez mas gente |o dice», remacha, construyendo su
argumento no sobre pruebas cientificas, sino sobre laidea de un consenso popular creciente.

Este tipo de argumentacion, basada en la supuesta multiplicacion de testimonios mas que en una demostracion
verificable, es una constante en las teorias de la conspiracion vinculadas a la aviacidn y la geoingenieria. Se apoya en
un sesgo cognitivo bien documentado por las ciencias sociales: la convicciéon de que la frecuencia percibida de una
opinion compartida garantiza su validez, con independencia de |os datos objetivos disponibles.

Génesisde un mito: ;de ddnde vienen los chemtrails?

La teoria de los chemtrails, contraccion de «chemical trails», tiene sus raices en los Estados Unidos de los afios
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noventa. Se cristalizé en particular en torno a un documento de la Fuerza Aérea de EE. UU. titulado «Weather as a
Force Multiplier: Owning the Weather in 2025», publicado en 1996 como parte de un gjercicio académico prospectivo
sobre los futuros usos militares de la meteorologia. Ese texto, sacado sisteméticamente de su contexto académico por
los defensores de lateoria, se ha convertido en una de | as pruebas favoritas de un movimiento que afirma que las largas
estelas de condensacion que degjan los aviones comerciales a gran altitud no son un simple fendmeno fisico, sino el
resultado de una pulverizacién intencionada de sustancias quimicas o bioldgicas, con fines que van desde e control
climatico hasta la manipul acién demografica.

Frente a esta teoria, la comunidad cientifica es unanime desde hace més de dos décadas. Las estelas observadas,
denominadas cientificamente «contrails» (estelas de condensacion), resultan de un fendmeno fisico perfectamente
documentado: la condensacion, y posterior cristalizacion, del vapor de agua contenido en los gases de escape de los
reactores al entrar en contacto con €l aire frio de las grandes altitudes. Un estudio internacional coordinado en 2016,
gue reunio a 77 especidistas en atmésfera de diecinueve paises y se publico en la revista Environmental Research
Letters, ya concluy6 que 76 muestras de polvo atmosférico analizadas no mostraban ninguna prueba de un programa
clandestino de pulverizacién, a tiempo que constatd que la persistencia de ciertas estelas en aire himedo de gran
altitud explica plenamente los patrones en cuadricula que a menudo citan como prueba los partidarios de la teoria.

Un deportista, una caja de resonancia

Lo que distingue el caso de Llorente de una ssmple opinidén compartida en redes sociales es la cgja de resonancia que
representa € deporte de élite. Con 31 afios, €l internaciona espafiol, formado en la cantera del Real Madrid antes de
fichar por e Atlético en 2019, goza de una notoriedad considerable en un pais donde el futbol ocupa un lugar central
en lavida publica. Sus palabras, ya sea dentro o fuera del terreno de juego, Ilegan a un publico amplio y heterogéneo,
mucho més alla de | os circul os habitual mente receptivos a las tesis conspirativas.

Esta no es, ademés, la primera incursion del jugador en un estilo de vida marcado por la desconfianza hacia las
instituciones cientificas y médicas convencionaes. Llorente también ha hablado publicamente de su hébito diario de
anadir mantequilla a su café, que presenta como beneficioso para €l organismo, asi como de su préactica asidua de la
terapia con luz roja, hasta €l punto de haber lanzado su propia empresa de venta de |amparas infrarrojas. El jugador
explica que organiza sus jornadas en torno a la exposicion a sol y, una vez cae la noche, a uso exclusivo de
iluminacion roja e infrarroja en toda su vivienda, con € fin de reproducir, segun é, las condiciones luminicas méas
cercanas al crepusculo natural.

Cita

«Mucha gente lo dice, y cada vez més gente lo dice. No es normal.»

— Marcos Llorente, entrevista concedida a EI Desmargue, julio de 2026

El deporte frente ala desinformaciéon: un terreno resbaladizo

El caso de Llorente no es un hecho aislado en el panorama deportivo internacional. Figuras procedentes de disciplinas
tan diversas como € tenis, € baloncesto estadounidense o el rugby han prestado en los Ultimos afios su notoriedad a
tesis propias de la desinformacion cientifica, ya sea sobre la forma de la Tierra, las vacunas o, precisamente, los
chemtrails. Las federaciones deportivas, incluida la Real Federacion Espafiola de Futbol, se encuentran de forma
recurrente desarmadas ante este tipo de posicionamientos individuales, que no encajan en ningun marco disciplinario
clasico pero que plantean, unay otravez, la cuestion de la responsabilidad publica de los deportistas de élite.

El seleccionador Luis de la Fuente, centrado en la preparacion del grupo de cara a las préximas citas clasificatorias
para el Mundial 2026, no ha comentado publicamente, por el momento, |las declaraciones de su jugador. La Roja, por
su parte, contintia con su preparacion, mientras el panorama mediético espafiol vuelve ainterrogarse sobre la creciente
porosidad entre la notoriedad deportivay la difusion de teorias no verificadas.
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Varias encuestas de opinién realizadas en Europay Estados Unidos durante la tltima década han puesto de manifiesto
la persistencia de una minoria significativa de la poblacion convencida, en distintos grados, de la redlidad de un
programa clandestino de pulverizacién atmosférica. Esta persistencia intriga a los investigadores en sociologia de las
creencias, que la interpretan no tanto como un problema de falta de informacién, sino como refleo de una
desconfianza més amplia hacia las ingtituciones cientificas, gubernamentales y mediéticas. En este contexto, lavoz de
una figura publica apreciada y respetada, como puede serlo un internacional espafiol que milita en uno de los grandes
clubes del pais, actlia como un poderoso vector de legitimacion, al margen de la ausenciatotal de fundamento empirico
de latesis defendida.

Marcos Llorente, por su parte, no muestra ningun signo de dar marcha atras. Asumiendo plenamente sus posiciones,
incluso en e marco oficial de una concentracion de la selecciéon nacional, ilustra a su manera una tendencia de fondo:
la de deportistas que, respaldados por su popularidad, eligen utilizar su tribuna mediética para defender convicciones
personales muy algjadas del consenso cientifico, difuminando asi la frontera entre e rendimiento deportivo y el
discurso militante.
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