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Declarações de Alex Jones sobre “seres interdimensionais”
reacendem debate nas redes

Um vídeo que circula na rede social X voltou a destacar declarações controversas do comentarista americano 
Alex Jones durante sua participação no podcast The Joe Rogan Experience, apresentado por Joe Rogan.

No trecho amplamente compartilhado, Jones afirma ter “comunicado 100% com algo”, sugerindo um possível contato
com entidades de outra dimensão. Ainda assim, ele reconhece a incerteza da experiência, questionando se teria sido
algo gerado por sua própria mente ou um fenômeno além da realidade conhecida.

Ele descreve essas entidades como semelhantes a “elfos” em um primeiro momento, mas afirma que elas revelariam
uma forma mais perturbadora, mencionando inclusive figuras com chifres. Jones também faz um alerta, dizendo que
esse tipo de experiência pode começar de forma atraente ou positiva, antes de se tornar negativa.

As declarações se inserem em um contexto mais amplo de discussões sobre substâncias psicodélicas, especialmente o
DMT , frequentemente associado a experiências intensas e relatos de encontros com entidades.

O vídeo gerou reações divididas nas redes sociais. Alguns usuários interpretam as falas como reflexões sobre estados
alterados de consciência, enquanto outros criticam a disseminação de afirmações não verificadas. Até o momento, não
há evidências científicas que comprovem a existência de “seres interdimensionais”, sendo essas experiências
geralmente explicadas como fenômenos neurológicos ligados à atividade cerebral.

A repercussão do conteúdo evidencia, mais uma vez, o fascínio do público pelos limites entre percepção, ciência e o
desconhecido — um campo onde curiosidade e ceticismo continuam a coexistir.
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Alex Jones on Joe Rogan: "I have communicated with Interdimensional beings"

“I 100% communicated with something... the question is whether that something was
actually in my imagination or in my mind or that something takes place in another
dimension.”

He describes the entities:… pic.twitter.com/yK5wu1m2lt

— Interstellar (@InterstellarUAP) May 1, 2026
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